Servicio Médico

ILUSTRE COLEGIO DE ABOGADOS DE MADRID

Para solicitar autorizacion:

91 788 93 85

Nuria Alonso. Horario de 8 a 15 horas.
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HAZTE UN CHEQUEO

En una semana, te quedaras tranquilo
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Nuestro pais tiene el privilegio de poseer una de las esperanzas
de vida mas largas del mundo. Para que esta longevidad
valga la pena ser vivida, tiene que ir acompaiada de un buen

estado de salud.

Hazte un chequeo médico. El ICAM te lo pone muy facil
y, sobre todo, te asegura un protocolo riguroso en las
exploraciones y pruebas bajo la direccion de un Internista.

¢ Por qué un chequeo medico?

El chequeo médico es una herramienta fundamental de la medicina
preventiva que permite determinar el estado de salud y detectar precozmente
posibles trastornos para tratarlos con la maxima garantia de éxito.

¢En qué consiste?

El chequeo contempla una revision en profundidad de determinadas
funciones realizadas por nuestros 6rganos vitales de forma continuada.
Estos examenes de salud tienen los siguientes objetivos:

B identificacion de posibles factores de riesgo cardiovascular,

W diagnostico de procesos neurologicos con expresion sintomatica
escasa 0 minima,

W diagnostico precoz de procesos neoplasicos

W generar tranquilidad en la persona inada, con la consiguiente
sensacion de bienestar fisico y psicologico tras su finalizacion.
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¢ Cuanto se tarda?

Estas pruebas estan coordinadas con los diferentes servicios para realizarlas
todas en un periodo de 24-48 horas y acudir a una segunda consulta con
el especialista para la valoracion de los resultados en un periodo no
superior a 5-7 dias después de la primera cita.

¢ Como concertar cita?

Llamando al 91 788 93 85 (Nuria Alonso), en horario de 8 a 15 horas, te
facilitara el niUmero de teléfono al que deberas llamar para concertar la
cita y la autorizacion para acudir a la consulta y pruebas subsiguientes.

¢ Como se realiza?

Empieza con una consulta con un especialista de Medicina Interna
de amplia trayectoria asistencial y reconocido prestigio, quien realiza
una completa historia clinica y exploracion.

Tras esta consulta, se programa una bateria de pruebas diagnosticas
entre las que se encuentran:

ANALITICA DE SANGRE Y ORINA

ECOGRAFIA

RADIOGRAFIA

ESPIROMETRIA

ELECTROCARDIOGRAMA

PRUEBAS DIAGNOSTICAS

MAMOGRAFIA

DENSITOMETRIA

y, en base a la edad, sexo y datos obtenidos
de la historia clinica:

ERGOMETRIA

ECOCARDIOGRAMA

ECODOPPLER VASCULAR

EXPLORACION OFTALMOLOGICA

EXPLORACION DE OTORRINO

ENDOSCOPIA DIGESTIVA

ESTUDIO UROLOGICO, ETC.

CHEQUEO

MEDICO

¢ Cual es el coste de esta prestacion?

El chequeo médico preventivo es una prestacion especial que tiene el
siguiente coste para el beneficiario:

W Hasta 59 aiios: 250 euros
H A partir de 60 afos: 350 euros

En ese precio estan incluidas todas las consultas y pruebas programadas
en cada caso. Si a raiz del mismo se detecta alguna patologia, las consultas
posteriores al diagnostico y los tratamientos se realizaran por las vias
habituales en Servicio Médico.



